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HAUT-LANGUEDOC

-------

e Centre Perfanent & itiatives pour

du Haut- Lar\guedo&z(gPlE HU) est une as
intervient sur le territoire herau'tt,als du—P rc
régional du Haut-languedoc : destlnatlo ﬂ.
aux multiples facettes, véritable paradis pour le
randonneurs et amoureux de la nature.

Nous avons pour vocation de participer a l'accélération
de la transition écologique grace notamment a
l'éducation a l’environnement pour tous.

Ceci pour sensibiliser le plus grand nombre aux
enjeux environnementaux sur des thémes aussi variés
gue la connaissance naturaliste, la découverte, la
préservation des écosystemes et méme les notions de
santé-environnemment.

Pour nous, l'environnement n'est pas une contrainte
pourl’Homme, niréservé exclusivementauxspécialistes,
T mais un espace de vie, d’apprentissage et de partage.




ANIMATIONS NATURE A LA CARTE

Vous étes une collectivité, une association, une structure d’'hébergement, un
comité d'entreprise...

Vous recherchez pour le public que vous accueillez :

- des balades découvertes a la rencontre de la faune et de la flore du Haut-
Languedoc

- des sorties nature pour apprendre et pour comprendre

- des ateliers, des stands pour préserver notre environnement et notre santé

LE CPIE DU HAUT-LANGUEDQC VOUS PROPOSE :

DIFFERENTES ACTIVITES A ADAPTER SELON VOS ATTENTES

Balade de découverte d'un milieu naturel ou d'une espece
Balade contée

Jeu de piste

Ateliers ludiques, créatifs, pédagogiques

POUR TOUS LES PUBLICS

Enfants
Familles
Adultes
Public avec des besoins spécifiques

UNE DIVERSITE DE THEMATIQUES ET D'APPROCHES

Biodiversité : faune, flore, riviere, forét, monde de la nuit...
Santé-environnement : qualité de l'air, fabrication de produits maison,
perturbateurs endocriniens, écogestes, espéces exotiques envahissantes...
Approche sensible et ludigue de la nature : land’'art, conte, découverte
sensorielle, jeu nature...




EXEMPLES DE PRESTATIC
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@ Decovverres

Guetteur de lune . o
Balade nocturne / Balade contée
Les belles de nuit e
Les rives de I'Arn

Joue avec tes sens

Enquéte de Nature

N'HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER,
NOUS ETUDIONS TOUTES VOS DEMA
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LE CPIE DU HAUT-LANGUEDOC EST “MARQUE PAR# .
PAR LERARC NATUREL REGIONALBU HAUT-LANGUEDO POUR SES AGTIVITES DE PLEINE NATURE
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Une téte cornue qui se dégage derriere A
la ligne de créte, un hululement plutét
chouette, le concert des grillons, le ballet
des chauves-souris au-dessus de nos
tétes... Pas de doute, la nuit tombe sur le
Haut-Languedoc, entrainant avec elle le
bal des nocturnes.

Suivez-nous a la rencontre des mouflons
méditerranéens qui profitent de la
fraicheur de fin de journée et profitez
de cet écrin de nature gu'est le Caroux
pour découvrir I'histoire de cette espéece
emblématique. )

3h00 environ (adaptable)

Massif du Caroux. Activité en extérieur.
Annulation possible en fonction de la
météo (report)

Tout public, accessible dés 5 ans. Non
adapté aux personnes a mobilité réduite.
Minimum 10 pers. et jusqu'a 15 pers.

Prévoir chaussures, vétements chauds et
pigue-nique

Prestation sur devis

-

Notre prestation comprend :
- Création d'une activité adaptée a vos besoins
- Adaptation a vos dates et horaires

- La mise a disposition d'un animateur diplomé BALADES
- Repérage préalable

- Création de circuits et programme spécifiques
- Temps des déplacements (A/R)

Prét de jumelles
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@ Decovverrs

Balade nocturne / Balade€ontee

A la conguéte du monde de la nuitet de seslégendes

Apres les derniers chants de mésanges,
les derniers vols d’hirondelles et les
derniers coassements de grenouilles
vertes, la faune du jour laisse sa place au
monde de la nuit.

De la chouette hulotte aux chauves-
souris en passant par le crapaud
accoucheur, partez a la conquéte de
ce monde captivant et laissez-vous
embarquer dans un voyage au coeur des
étoiles.

2h00 environ (adaptable)

Sur l'ensemble du territoire du Haut-
Languedoc. Annulation possible en
fonction de la météo (report)

s & Tout public, accessible dés 3 ans. Non
" adapté aux personnes a mobilité réduite.
Minimum 10 pers. et jusqu'a 15 pers.
Prévoir chaussures, vétements chauds w
- W W
- '.
@ Prestation sur devis k
BALADES

Notre prestation comprend :

- Création d'une activité adaptée a vos besoins
- Adaptation a vos dates et horaires

- La mise a disposition d'un animateur diplomé

- Repérage préalable
- Création de circuits et programme spécifiques
- Temps des déplacements (A/R)

- Prét de jumelles, detecteurs ultrason I




Espéces méconnues et souvent mal

percues, les Chauves-souris jouent un
role primordial dans nos écosystemes.
Le Haut-Languedoc abrite un grand
nombre d'espéces et nous vous
proposonsde partiraleurdécouvertelors
d'une soirée qui leur sera entierement
consacreée.

Au programme : projection suivie
d'une sortie nocturne pour observer et
«écouter» les chauves-souris.

slowmontiongli

3h00 environ (adaptable)

Sur l'ensemble du territoire du Haut-
Languedoc. Annulation possible en
fonction de la météo (report)

Tout public, accessible dés 6 ans.
Animation en soirée et balade nocturne.
Minimum 10 pers. et jusqu’a 20 pers.

= O

@ Prévoir une tenue adaptée a la météo
(sortie en soirée)

@ Prestation sur devis : k

. BALADES
I
Notre prestation comprend :
- Création d'une activité adaptée a vos besoins
- Adaptation a vos dates et horaires

- La mise a disposition d'un animateur diplomé

- Repérage préalable UBSERVA"UNS

- Création de circuits et programme spécifiques
- Temps des déplacements (A/R)

- Droits de diffusion du film

- Prét de detecteurs ultrason
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La Loutre, la Truite et la Mulette ont
chacune des moeurs bien différentes...
et pourtant, tous les unis, de méme que
bien d'autres especes de I'Arn.

Jumelles autour du cou et oreilles aux
aguets, venez scruter les berges de la
riviere,franchissez les planques et laissez
vous guider.

Sur les sentiers, au fil de I'eau, profitez
de la fraicheur de ce site méconnu.

.

3h00 environ (adaptable)

Vallée de I'Arn (Le Soulié, 34). Activité en
extérieur. Annulation possible en fonction
de la météo (report)

Tout public, accessible dés 6 ans. Non
adapté aux personnes a mobilité réduite.
Minimum 10 pers. et jusqu'a 15 pers.

Prévoir chaussures de terrain et une
tenue adaptée a la météo

Prestation sur devis

-

Notre prestation comprend :
- Création d'une activité adaptée a vos besoins

- Adaptation a vos dates et horaires

- La mise a disposition d'un animateur diplomé
- Repérage préalable

- Création de circuits et programme spécifiques
- Temps des déplacements (A/R)
Prét de matériel d'observation




Au travers d'activités Iludiques et
sensorielles, venez découvrir la nature
gqui vous entoure.

Développez votre ouie, aiguisez votre
vue, votre odorat et votre toucher.
Laissez vous embarquer dans un monde
de sensations en créant votre parfum,
en marchant pieds-nus ou en évoluant
les yeux bandés.

Toute une aventure pour les petits et les
grands enfants!

.

2h00 environ (adaptable)

Sur l'ensemble du territoire du Haut-
Languedoc. Annulation possible en
fonction de la météo (report)

Tout public, accessible dés 3 ans. Non
adapté aux personnes a mobilité réduite.
Minimum 10 pers. et jusqu'a 15 pers.

Prévoir une tenue adaptée a la météo

Prestation sur devis

-

Notre prestation comprend :
- Création d'une activité adaptée a vos besoins
- Adaptation a vos dates et horaires

- La mise a disposition d'un animateur diplomé
- Repérage préalable

- Création de circuits et programme spécifiques
- Temps des déplacements (A/R)
Matériel nécéssaire a I'animation




Jeu de piste découverte bio /

-

Muni d'une fiche d'enquéte, suivez la
piste et mettez tous vos sens en éveil.
Votre objectif sera de résoudre un
maximum d’énigmes disséminées le
long de votre parcours.

Ainsi vous percerez les mystéres de la
faune et la flore locale.

= 2h00 environ (adaptable)

Sur l'ensemble du territoire du Haut-
Languedoc. Annulation possible en
fonction de la météo (report)

Tout public, accessible dés 3 ans. Non
adapté aux personnes a mobilité réduite.
Minimum 10 pers. et jusqu'a 15 pers.

Prévoir une tenue adaptée a la météo

Prestation sur devis

Notre prestation comprend :
- Création d'une activité adaptée a vos besoins

- Adaptation a vos dates et horaires

- La mise a disposition d'un animateur diplomé
- Repérage préalable

- Création de circuits et programme spécifiques
- Temps des déplacements (A/R)

Matériel nécéssaire a I'animation

T



Ma Maison au hatr

Des recettes pour s& metu;'\ U vert

| auver

Du spray désinfectant multi-surfaces
a la lessive liquide, venez apprendre a
fabriquer pour votre espace de vie, des
réalisations respectueuses de votre
santé et de I'environnement.

Vous découvrirez les indispensables d’'un
ménage au naturel pour prendre soin de
votre intérieur en utilisant uniguement
des ingrédients et principes actifs
naturels et/ou bio!

N\

% 3h00 environ (adaptable)
9 Sur I'ensemble du territoire du Haut-
Languedoc

parents). Minimum 10 pers. et jusqu’a 15
pers.

Salle ou espace adapté, point d'eau.
@ Prestation sur devis

Notre prestation comprend:
- Création d'une activité adaptée a vos besoins
- Adaptation a vos dates et horaires

- La mise a disposition d'un animateur diplomé II
- Les produits nécéssaires a la fabrication d
- Temps des déplacements (A/R)

ﬁ Tout public (enfantsaccompagnédeleurs




Enquéte TOX|que

Serious . Game

Un évenement inexpliqué s’est déroulé

dans une maison d'un quartier de la ville.
Mettez-vous dans la peau d'une équipe
d’enquéteurs scientifigues et grace
aux pieces a conviction récoltées et au
matériel a votre disposition, avancez
dans les différentes piéces de la maison
et décryptez les indices pour décourir le
coupable.
Un jeu pour s'informer sur
les problématiques de santé-
environnement et se questionner sur
nos habitudes quotidiennes.

1h15 environ (adaptable)

Sur l'ensemble du territoire du Haut-
Languedoc

Tout public (a partir de 10 ans). Minimum
4 pers. et jusqu'a 8 pers./groupe
2 groupes par demi-journée d'animation

Salle ou espace adapté ¥ ey

Prestation sur devis e

Notre prestation comprend : 4 J

- Création d'une activité adaptée a vos besoins ' et <
- Adaptation a vos dates et horaires . 2

- La mise a disposition d'un animateur diplomé

- Matériel nécéssaire a I'activité
- Temps des déplacements (A/R)
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@ Acruns

Artistes en herbes

Atelier de creation naturelle

C'est fou ce que la nature est créative,
par ses formes, ses couleurs, ses
matieres...

Eveillez votre créativité, suivez votre
inspiration et venez participez a des
ateliers créatifs nature. Il y a I'embarras
du choix : land’art, origami, impression
végétale, moulage, mobile, musique
verte, ...

Tout ne pourra pas étre réaliser sur un
méme atelier, a vous de choisir.

2h00 environ (adaptable)

Sur l'ensemble du territoire du Haut-
Languedoc. Annulation possible en
fonction de la météo (report)

Tout public, accessible dés 3 ans.
Minimum 10 pers. et jusqu’'a 15 pers.

Prévoir une tenue adaptée a la météo

Prestation sur devis

Notre prestation comprend :
- Création d'une activité adaptée a vos besoins

- Adaptation a vos dates et horaires

- La mise a disposition d'un animateur diplomé
- Repérage préalable

- Temps des déplacements (A/R)

- Matériel nécéssaire a 'activité

Ty e e et m B

| ATELIERS - )
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@ Acruns

Accuelllir Ia faune

Albris; nichoirs et compagnie: -

Pas toujours facile d'observer les
animaux sauvages... et pourquoi pas les
inviter chez soi !
Venez découvrir comment créer un
espace de nature dans son jardin ou sur
sa commune. Participez a la fabrication
d’abris pour la petite faune : insectes,
oiseaux, hérissons ou méme chauves-
souris.

-1 2h00 environ (adaptable)

9 Sur I'ensemble du territoire du Haut-
Languedoc

parents). Minimum 10 pers. et jusqu’a 15
pers.

@ Salle ou espace adapté. Branchement
électrique, point d'eau.

@ Prestation sur devis

Notre prestation comprend :

- Création d'une activité adaptée a vos besoins
- Adaptation a vos dates et horaires

- La mise a disposition d'un animateur diplomé

ﬁ Tout public (enfantsaccompagnédeleurs

- Temps des déplacements (A/R)
- Fourniture du matériel nécéssaire (bois, visserie,
outils...)
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@ Acnes

Biodiversité en jeus

Apprendre en samusant

De part ses influences atlantique,
montagnarde et méditerranéenne, , le
territoire du Haut-Languedoc compte
une grande diversité de milieux naturels
et donc, autant de sites privilégiés
qui abritent de nombreuses especes
animales et végétales.

Venez découvrir, de facon ludique, ces
especes et leurs habitats mais aussi
comprendre les enjeux de préservation
de la biodiversité sur notre territoire.

Demi-journée, journée

Languedoc. Annulation possible en
fonction de la météo (report)

Tout public, accessible dés 3 ans.

G
9 Sur l'ensemble du territoire du Haut-
i i

Besoin d'un emplacement de 3x3m
minimum et éventuellement de tables et
d'un branchement électrique

@ Prestation sur devis

Notre prestation comprend:

- Création d’activités adaptées a vos besoins et
a votre public

- Adaptation a vos dates et horaires

- La mise a disposition d'un animateur diplomé
-Déplacementsurvotre événementetinstallation
du stand

- Matériel pédagogique




CENTRE PERMANENT D'INITIATIVES POUR LENVIRONNEMENT DU HAUT-LANGUEDQC

Place De Lattre de Tassigny - 34 220 Saint-Pons de Thomiéres

09 77 47 59 87 / contact@cpiehl.org
www.cpiehl.org
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