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Astronomie

Futurs animateurs en apprentissage 
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Photographie numérique

Approche naturaliste
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Centre thématique du Conseil Général de l’Hérault, le Centre Permanent d’Initiatives 
pour l’Environnement du Haut Languedoc (CPIE HL) se situe et intervient sur le 
territoire héraultais du Parc Naturel Régional du Haut-Languedoc.

Un lieu et une destination uniques aux 
multiples facettes que les animateurs diplômés 
de cette structure associative vous feront 
découvrir et tenteront de vous faire aimer. 
Influencé par deux climats, méditerranéen 
et océanique, ce territoire offre des paysages 
très divers : vallées et gorges, montagnes et 
hauts plateaux, recouverts de garrigues, de 
lacs et de forêts.

Le CPIE HL oeuvre depuis 1981 au service 
d’un territoire. Il a pour vocation de participer 
à un développement  local durable grâce à 
l’éducation à l’environnement pour tous, sur 
des thèmes aussi variés que la connaissance 
naturaliste, la découverte des écosytèmes du 
Haut-Languedoc ou du patrimoine bâti et 
culturel, mais aussi de sensibiliser le plus grand 
nombre aux enjeux environnementaux comme 
la valorisation des énergies renouvelables...



Pour répondre à vos attentes
l’équipe du CPIE HL se met à votre disposition !

L’équipe éducative du CPIE HL se compose d’un responsable pédagogique et de 
deux éducateurs à l’environnement proposant une approche multidisciplinaire 
de l’environnement : scientifique, naturaliste et sensible.

Cette équipe travaille au quotidien avec un ingénieur 
agronome, un chargé d’études, une animatrice 
multimédia sur des thématiques de  développement  
local, de  suivi  scientifique, de formations  aux 
nouvelles technologies de l’information et de la 
communication.
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En feuilletant les pages de ce catalogue, vous trouverez une sélection de 
formations que vous propose l’équipe pédagogique du CPIE du Haut 
Languedoc. Elles s’adressent à des futurs animateurs en formation 
pour adultes ou au travers d’un programme scolaire.

Ces stages thématiques de 5 jours, se déroulent sur la zone héraultaise du 
Parc Naturel Régional du Haut Languedoc à toute saison de l’année.

Une modularité peut être envisagée tant sur la durée que sur le contenu 
des formations, et ce, selon vos objectifs ou vos attentes.
Avec vous, nous pouvons créer votre propre séjour de formation.

Le coût des séjours est valable pour une classe ou un groupe de 15 à  
20 participants. Un effectif plus important est toutefois envisageable.

N’hésitez pas à contacter notre responsable pédagogique pour étudier 
ensemble un séjour à la carte !  
	



MATINEE APRES-MIDI SOIREE

LUNDI

Accueil et installation dans les locaux

Présentation détaillée du programme

Le CPIE  Haut Languedoc, 
une association au service d’un territoire

Lecture paysagère : apprendre à observer
 et à interpréter un paysage

Bilan de l’animation : points forts/points faibles

Préparation de la présentation collective à l’aide 
d’éléments naturels récoltés lors de la balade

Libre

MARDI

Présentation collective

L’image de l’animateur nature : 
comment le voyez-vous ?

Travail en groupe

Restitution des travaux sur 
l’image de l’animateur nature

Entre éducateur et enseignant, quelle est la place 
de l’animateur ?

Outils d’animateur : 
présentation d’outils 

pédagogiques 
«fait maison» et 

commercialisés. Testing !

MERCREDI

La balade du petit naturaliste : 
découverte générale de la nature le long 

d’un sentier balisé et/ou aménagé
Bilan de l’animation : 

points forts/points faibles

La sécurité en animation nature : être capable 
d’évaluer les riques d’un site avant une sortie

Travail de groupe 
pour monter une animation nature

 Les thèmes, publics ainsi que la durée de 
l’animation seront tirés au hasard !

Libre

JEUDI Poursuite du travail en groupe sur le montage 
d’une animation nature

Restitution à l’ensemble des stagiaires, par 
séquences courtes, du travail réalisé. 

Soirée bilan des 
séquences d’animations
vécues et approche des 
différentes pédagogies

VENDREDI Bilan du séjour
Rangement et départ
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Créer une animation nature : les bases ! 

Public type : BAFA Nature et environnement, BAPAAT Activité 
de découverte de l’environnement...
Coût du séjour : à partir de 2 035 € pour un formateur*

Durée de la formation : 29 h minimum

Horaires : 
9h30 - 12h (Lundi 10h - 12h)

14h - 17h30
Soirées dès 20h30 

* Ce prix comprend exclusivement 
l’intervention de l’animateur pour une classe.



MATINEE APRES-MIDI SOIREE

LUNDI

Accueil et installation dans les locaux

Présentation détaillée du programme

Le CPIE  Haut Languedoc, 
une association au service d’un territoire

Lecture paysagère : apprendre à observer
 et à interpréter un paysage

Bilan de l’animation : points forts/points faibles

Préparation de la présentation collective à l’aide 
d’éléments naturels récoltés lors de la balade

Libre

MARDI

Présentation collective

L’image de l’animateur nature : 
comment le voyez-vous ?

Travail en groupe

Restitution des travaux sur 
l’image de l’animateur nature

Entre éducateur et enseignant, quelle est la place 
de l’animateur ?

Outils d’animateur : 
présentation d’outils 

pédagogiques 
«fait maison» et 

commercialisés. Testing !

MERCREDI

La balade du petit naturaliste : 
découverte générale de la nature le long 

d’un sentier balisé et/ou aménagé
Bilan de l’animation : 

points forts/points faibles

La sécurité en animation nature : être capable 
d’évaluer les riques d’un site avant une sortie

Travail de groupe 
pour monter une animation nature

 Les thèmes, publics ainsi que la durée de 
l’animation seront tirés au hasard !

Libre

JEUDI Poursuite du travail en groupe sur le montage 
d’une animation nature

Restitution à l’ensemble des stagiaires, par 
séquences courtes, du travail réalisé. 

Soirée bilan des 
séquences d’animations
vécues et approche des 
différentes pédagogies

VENDREDI Bilan du séjour
Rangement et départ
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Hébergements agréés Education Nationale conseillés pour ce séjour :

• Calcia - 34330 La Salvetat-sur-Agoût
Tél : 04 67 97 63 45 / 04 67 97 54 69

• VAL VVF Village - 34330 La Salvetat-sur-Agoût (ouverture avril à novembre)
Tél : 04 67 97 61 36 / 04 67 97 55 23 - mtmailhe@valvvf.fr

• Les Terrasses de l’Agoût - 34330 Fraïsse-sur-Agoût 
Tél : 04 67 97 64 29 / 04 67 97 61 14

• La Clairière - 34330 Cambon et Salvergues 
Tél/fax 04 67 97 61 00

Créer une animation nature : les bases ! 



Poussières d’astronomes : approche pédagogique de l’astronomie ! 
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MATINEE APRES-MIDI SOIREE

LUNDI

Accueil et installation dans les locaux

Présentation détaillée du programme

Foire au matériel : découverte des outils 
du CPIE (et amenés par les stagiaires)

Approche simple du sytème solaire
TERRE/LUNE/SOLEIL : notions de 

mouvements, rotations, éclipses et saisons
Libre

MARDI

Le soleil : observation et découverte
Consignes de sécurité : le matériel adéquat !

Composition du soleil : protubérances, 
tâches solaires... 

Comment préparer une soirée d’observation : 
instruments, guides, cartes, logiciels, 

notions de confort...

Les constellations et les planètes

Observer le ciel à 
l’oeil nu : constellations 

et légendes !

MERCREDI
Approche globale du sytème solaire : 

planètes, étoiles, météorites et comètes, 
orbites et plans, écliptique...

Atelier (1h30): fabrication d’un viseur d’étoiles 
(1/2 groupe)

Travail de préparation d’une animation 
astronomie (1/2 groupe) (1h30’)

Les thèmes, publics ainsi que la durée 
de l’animation seront tirés au hasard !

Observer le ciel avec 
lunettes et télescopes : 

instruments fournis 
par le CPIE (+ matériel 

des stagiaires)

JEUDI Poursuite du travail en groupe sur le montage 
d’une animation astronomie

Restitution à l’ensemble des stagiaires, 
par séquences courtes, du travail réalisé

Discussion bilan sur les restitutions

Observer le ciel profond  
Intervenant : association 

«Ciel mon ami»

VENDREDI Bilan du séjour
Rangement et départ

Public type : BAPAAT Activité de découverte de l’environnement, 
BPJPS Loisirs Tous Publics TEP, BTSA GPN Animation Nature...

Coût du séjour : à partir de 2 400 € pour un formateur*

Durée de la formation : 33 h minimum

Horaires : 
10h - 12h

14h - 17h30
Soirées 30’ avant la tombée de la nuit

* Ce prix comprend exclusivement 
l’intervention de l’animateur pour une classe.



Poussières d’astronomes : approche pédagogique de l’astronomie ! 
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MATINEE APRES-MIDI SOIREE

LUNDI

Accueil et installation dans les locaux

Présentation détaillée du programme

Foire au matériel : découverte des outils 
du CPIE (et amenés par les stagiaires)

Approche simple du sytème solaire
TERRE/LUNE/SOLEIL : notions de 

mouvements, rotations, éclipses et saisons
Libre

MARDI

Le soleil : observation et découverte
Consignes de sécurité : le matériel adéquat !

Composition du soleil : protubérances, 
tâches solaires... 

Comment préparer une soirée d’observation : 
instruments, guides, cartes, logiciels, 

notions de confort...

Les constellations et les planètes

Observer le ciel à 
l’oeil nu : constellations 

et légendes !

MERCREDI
Approche globale du sytème solaire : 

planètes, étoiles, météorites et comètes, 
orbites et plans, écliptique...

Atelier (1h30): fabrication d’un viseur d’étoiles 
(1/2 groupe)

Travail de préparation d’une animation 
astronomie (1/2 groupe) (1h30’)

Les thèmes, publics ainsi que la durée 
de l’animation seront tirés au hasard !

Observer le ciel avec 
lunettes et télescopes : 

instruments fournis 
par le CPIE (+ matériel 

des stagiaires)

JEUDI Poursuite du travail en groupe sur le montage 
d’une animation astronomie

Restitution à l’ensemble des stagiaires, 
par séquences courtes, du travail réalisé

Discussion bilan sur les restitutions

Observer le ciel profond  
Intervenant : association 

«Ciel mon ami»

VENDREDI Bilan du séjour
Rangement et départ

Horaires : 
10h - 12h

14h - 17h30
Soirées 30’ avant la tombée de la nuit

Hébergements agréés Education Nationale conseillés pour ce séjour :

• Calcia - 34330 La Salvetat-sur-Agoût
Tél : 04 67 97 63 45 / 04 67 97 54 69

• VAL VVF Village - 34330 La Salvetat-sur-Agoût (ouverture avril à novembre)
Tél : 04 67 97 61 36 / 04 67 97 55 23 - mtmailhe@valvvf.fr

• Les Terrasses de l’Agoût - 34330 Fraïsse-sur-Agoût 
Tél : 04 67 97 64 29 / 04 67 97 61 14

• La Clairière - 34330 Cambon et Salvergues 
Tél/fax 04 67 97 61 00



La photographie numérique comme outil de découverte de la nature !
MATINEE APRES-MIDI SOIREE

LUNDI

Accueil et installation dans les locaux

Présentation détaillée du programme

Foire au matériel : découverte des outils 
du CPIE (et amenés par les stagiaires)

L’herbier numérique ! 
(Animation destinée à un plublic scolaire)

Bilan de l’animation : 
points forts/points faibles

Libre

MARDI

La nature comme studio !
(Animation destinée au grand public)

Bilan de l’animation : 
points forts/points faibles (1/2 groupe)

 
Initiation à la retouche d’images sur logiciels 

libres (Lieux d’Accès Multimédia) 
(1/2 groupe)

Inversion des groupes !

Le Diapotest !
(Animation destinée à un 

public scolaire 
et/ou familial)

Réflexion sur les 
possibilités pédagogiques 

de cet  outil.

MERCREDI
Travail de préparation d’une animation
Les thèmes, publics ainsi que la durée 
de l’animation seront tirés au hasard !

Poursuite du travail de préparation

Diaporama détente : visiste de sites web dédiés 
à la photographie naturaliste et à l’apprentissage 

des techniques de base pour un jeune public

Libre

JEUDI Restitution à l’ensemble des stagiaires, 
par séquences courtes, du travail réalisé

Suite et fin des restitutions
Bilan et analyse des séquences vécues : 

points forts/ points faibles
Libre

VENDREDI Bilan du séjour
Rangement et départ

Public type : BAPAAT Activité de découverte de l’environnement, 
BPJPS Loisirs Tous Publics TEP, BTSA GPN Animation Nature...

Coût du séjour : à partir de 2 220 € pour un formateur*

Durée de la formation : 33 h minimum.
Horaires : 

9h30 - 12h (Lundi 10h - 12h)
14h - 17h30

Soirée dès 20h30
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* Ce prix comprend exclusivement 
l’intervention de l’animateur pour une classe.



La photographie numérique comme outil de découverte de la nature !
MATINEE APRES-MIDI SOIREE

LUNDI

Accueil et installation dans les locaux

Présentation détaillée du programme

Foire au matériel : découverte des outils 
du CPIE (et amenés par les stagiaires)

L’herbier numérique ! 
(Animation destinée à un plublic scolaire)

Bilan de l’animation : 
points forts/points faibles

Libre

MARDI

La nature comme studio !
(Animation destinée au grand public)

Bilan de l’animation : 
points forts/points faibles (1/2 groupe)

 
Initiation à la retouche d’images sur logiciels 

libres (Lieux d’Accès Multimédia) 
(1/2 groupe)

Inversion des groupes !

Le Diapotest !
(Animation destinée à un 

public scolaire 
et/ou familial)

Réflexion sur les 
possibilités pédagogiques 

de cet  outil.

MERCREDI
Travail de préparation d’une animation
Les thèmes, publics ainsi que la durée 
de l’animation seront tirés au hasard !

Poursuite du travail de préparation

Diaporama détente : visiste de sites web dédiés 
à la photographie naturaliste et à l’apprentissage 

des techniques de base pour un jeune public

Libre

JEUDI Restitution à l’ensemble des stagiaires, 
par séquences courtes, du travail réalisé

Suite et fin des restitutions
Bilan et analyse des séquences vécues : 

points forts/ points faibles
Libre

VENDREDI Bilan du séjour
Rangement et départ

Horaires : 
9h30 - 12h (Lundi 10h - 12h)

14h - 17h30
Soirée dès 20h30
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Hébergements agréés Education Nationale conseillés pour ce séjour :

• Calcia - 34330 La Salvetat-sur-Agoût
Tél : 04 67 97 63 45 / 04 67 97 54 69

• VAL VVF Village - 34330 La Salvetat-sur-Agoût (ouverture avril à novembre)
Tél : 04 67 97 61 36 / 04 67 97 55 23 - mtmailhe@valvvf.fr

• Les Terrasses de l’Agoût - 34330 Fraïsse-sur-Agoût 
Tél : 04 67 97 64 29 / 04 67 97 61 14

• La Clairière - 34330 Cambon et Salvergues 
Tél/fax 04 67 97 61 00



«www.cistes.net» : Utiliser un jeu de piste international comme outil de découverte de la nature !

Public type : BAPAAT Activité de découverte de l’environnement, 
BPJPS Loisirs Tous Publics TEP, BTSA GPN Animation Nature...

Coût du séjour : à partir de 2 405 € pour un formateur*

Durée de la formation : 30 h minimum
Horaires : 

9h30 - 12h (Lundi 10h - 12h)
14h - 17h30

Soirées dès 20h30
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MATINEE APRES-MIDI SOIREE

LUNDI

Accueil et installation dans les locaux

Présentation détaillée du programme

« Sur la piste des cistes © » : 
origine d’un jeu de piste international !

Constitution d’équipes, choix d’une ciste à 
découvrir par équipe et inscriptions sur internet

Première découverte du territoire : La lecture 
paysagère et l’évolution du paysage Salvetois

Bilan de l’animation : points forts/points faibles 

Libre

MARDI

Deuxième découverte du territoire : 
Le domaine Départemental du Lac de Vezoles, 

un espace naturel sensible
Bilan de l’animation : 

points forts/points faibles

Troisième découverte du territoire 
du Haut Languedoc : Une espèce remarquable, 

la Loutre d’Europe
Bilan de l’animation : points forts/points faibles 

Travail de résolution de 
l’énigme de la ciste : 

consultation de cartes, 
documents divers...

MERCREDI

Quatrième découverte du territoire : 
Pierres d’histoires, le village médiéval 

de La Salvetat-sur-Agoût
(Support : le sentier de découverte du village)

Bilan de l’animation : 
points forts/points faibles

Poursuite du travail de résolution de l’énigme !
Recherche active sur le terrain et, si découverte, 

inscription sur le site...

Travail de préparation pour le dépôt d’une ciste : 
thème, énigme, création de la ciste, choix d’un 
emplacement, du public (adultes ou enfants)...

Libre

JEUDI
Fin du travail de préparation 

et premières présentations au «jury» 
composé de «cisters avertis»... 

 Suite et fin des présentations
Vote du «jury» sur la ciste élue  qui mérite d’être 

déposée et inscription de celle ci sur le site

Exploitation pédagogique 
du jeu : exemple du CPN 
«Les enfants de la forêt» 

VENDREDI
Dépose de la ciste retenue 

Bilan du séjour
Rangement et départ

* Ce prix comprend exclusivement 
l’intervention de l’animateur pour une classe.



«www.cistes.net» : Utiliser un jeu de piste international comme outil de découverte de la nature !

Horaires : 
9h30 - 12h (Lundi 10h - 12h)

14h - 17h30
Soirées dès 20h30
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MATINEE APRES-MIDI SOIREE

LUNDI

Accueil et installation dans les locaux

Présentation détaillée du programme

« Sur la piste des cistes © » : 
origine d’un jeu de piste international !

Constitution d’équipes, choix d’une ciste à 
découvrir par équipe et inscriptions sur internet

Première découverte du territoire : La lecture 
paysagère et l’évolution du paysage Salvetois

Bilan de l’animation : points forts/points faibles 

Libre

MARDI

Deuxième découverte du territoire : 
Le domaine Départemental du Lac de Vezoles, 

un espace naturel sensible
Bilan de l’animation : 

points forts/points faibles

Troisième découverte du territoire 
du Haut Languedoc : Une espèce remarquable, 

la Loutre d’Europe
Bilan de l’animation : points forts/points faibles 

Travail de résolution de 
l’énigme de la ciste : 

consultation de cartes, 
documents divers...

MERCREDI

Quatrième découverte du territoire : 
Pierres d’histoires, le village médiéval 

de La Salvetat-sur-Agoût
(Support : le sentier de découverte du village)

Bilan de l’animation : 
points forts/points faibles

Poursuite du travail de résolution de l’énigme !
Recherche active sur le terrain et, si découverte, 

inscription sur le site...

Travail de préparation pour le dépôt d’une ciste : 
thème, énigme, création de la ciste, choix d’un 
emplacement, du public (adultes ou enfants)...

Libre

JEUDI
Fin du travail de préparation 

et premières présentations au «jury» 
composé de «cisters avertis»... 

 Suite et fin des présentations
Vote du «jury» sur la ciste élue  qui mérite d’être 

déposée et inscription de celle ci sur le site

Exploitation pédagogique 
du jeu : exemple du CPN 
«Les enfants de la forêt» 

VENDREDI
Dépose de la ciste retenue 

Bilan du séjour
Rangement et départ

Hébergements agréés Education Nationale conseillés pour ce séjour :

• Calcia - 34330 La Salvetat-sur-Agoût
Tél : 04 67 97 63 45 / 04 67 97 54 69

• VAL VVF Village - 34330 La Salvetat-sur-Agoût (ouverture avril à novembre)
Tél : 04 67 97 61 36 / 04 67 97 55 23 - mtmailhe@valvvf.fr

• Les Terrasses de l’Agoût - 34330 Fraïsse-sur-Agoût 
Tél : 04 67 97 64 29 / 04 67 97 61 14

• La Clairière - 34330 Cambon et Salvergues 
Tél/fax 04 67 97 61 00



Centre Permanent d’Initiatives 
pour l’Environnement 

du Haut Languedoc
Les Bouldouïres

34 330 LA SALVETAT SUR AGOÛT
Tél : 04 67 97 51 16 - Fax : 04 67 97 51 18

Email : cpie@hautlanguedoc.fr - Site internet : www.cpiehl.org

Ouvert du Lundi au Jeudi : 8h00 à 17h30 - Vendredi : 8h00 - 16h30

Document réalisé 
avec l’aide de :
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